






Freiraum Miteinander Stabilität

Zuversicht Chancen Fortschritt

Weil’s um 
mehr als 
Geld geht. 
Seit unserer Gründung prägt ein Prinzip unser
Handeln: Wir machen uns stark für das, was
wirklich zählt. Für eine Gesellschaft mit Chancen
für alle. Für eine ressourcenschonende Zukunft.
Für die Regionen, in denen wir zu Hause sind.

Mehr auf sskduesseldorf.de/mehralsgeld
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Pekip, Delphi,  
Elternstart,  

Turn- und Musikzwerge,  
verschiedene  
Spielgruppen,  

Elterngespräche  
„Wenn’s mal nicht  

so rund läuft“…  
und vieles mehr

IM
M

ER
 BEI UNS IM PROGRAM

M
: 



Pekip, Delphi,  
Elternstart,  

Turn- und Musikzwerge,  
verschiedene  
Spielgruppen,  

Elterngespräche  
„Wenn’s mal nicht  

so rund läuft“…  
und vieles mehr



1

8

10

15

16

24

23

25

26

27

18

17

19

20

21

22

12

13

14

9

3

4

5

6

7

2

11



1

8

10

15

16

24

23

25

26

27

18

17

19

20

21

22

12

13

14

9

3

4

5

6

7

2

11



10



11























Zuhause in Heerdt 
Tagespflege und 
Wohngemeinschaften 
für Menschen mit 
Demenz

So lange wie möglich selbstständig 
leben – wer wünscht sich das nicht? 
Die Diakonie Düsseldorf hilft dabei: 
mit der Tagespflege und den Wohn-
gemeinschaften für Menschen 
mit Demenz.

Mehr Informationen unter:
www.diakonie-duesseldorf.de oder
T 0211 56 66 93 48

Wir haben ein 
Leben verändert
Werden Sie Pflegeeltern 
und geben Sie einem Kind 
ein neues Zuhause

www.werdet-pflegeeltern.de
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Mitten im Leben.

Deshalb fördern wir die verschiedensten 
sozialen Projekte in Düsseldorf. Damit 
die Herzen wirklich aller Düsseldorfer 
höherschlagen.

Unser Herz
schlägt für 
Düsseldorf.
Und für alle Menschen
in unserer Stadt.





Titel Beginn Termine Gebühr Ort Kursnr.

Vegane Ernährung in der 
Schwangerschaft- online Mo 30.01.23 19:00 - 21:15 3 37,00 €   231-5001

Vegetarisch schlemmen Mi 22.03.23 18:15 - 22:00 2 41,00 € 231-5220
Antipasti vegetarisch Sa 11.02.23 18:00 - 21:45 1 23,50 € 231-5304
Tapas und Meze Mo 13.03.23 18:15 - 22:00 1 23,50 € 231-5310
Die italienische Küche Fr 24.03.23 18:00 - 21:45 1 23,50 € 231-5311
Schnelle türkische Küche So 29.01.23 11:00 - 15:30 1 27,00 € 231-5314
Die türkische vegetarische Küche So 26.03.23 11:30 - 16:00 1 27,00 € 231-5315
Köstliche vegane türkische Küche So 26.02.23 11:00 - 15:30 1 27,00 € 231-5317
Sushi Di 07.02.23 18:30 - 22:15 2 41,00 € 231-5328
Pralinenzauber zu Ostern So 02.04.23 15:00 - 18:45 1 23,50 € 231-5501
Erste Hilfe bei Säuglingen  
und Kindern Do 26.01.23 19:00 - 22:15 2 40,90 €   231-6012

Pilates mit Stretching Mo 09.01.23 19:30 - 21:00 11 104,50 € 231-6260
Workout-Mix Di 10.01.23 18:00 - 19:00 12 30,00 €   231-6289
Chinesische Rückenschule Mo 09.01.23 17:15 - 18:00 11 52,80 € 231-6320
Feldenkrais - Bewusstheit  
durch Bewegung Do 12.01.23 17:15 - 18:45 12 113,50 € 231-6350

Ein starker Beckenboden So 19.02.23 14:00 - 17:00 1 18,60 € 231-6378
Zumba-Fitness® Mo 09.01.23 12:15 - 13:15 11 71,60 € 231-6400
Orientalischer Tanz Mi 25.01.23 19:00 - 20:30 10 71,60 € 231-6478
Yoga ab 50 Mi 11.01.23 11:15 - 12:15 12 77,50 € 231-6550
Yoga für den Rücken- "klein  
und fein" Mi 11.01.23 17:30 - 18:30 12 77,50 € 231-6560

Vinyasa Yoga Di 10.01.23 19:30 - 21:00 12 113,50 € 231-6580
Qigong Fr 13.01.23 10:00 - 11:00 12 77,50 €  231-6605
Erzähl doch mal von früher! Di 17.01.23 18:30 - 20:45 6 59,50 € 231-7300
An die Nadel, fertig, los! Mi 11.01.23 14:30 - 17:30 12 139,90 € 231-7500
Nähen für Einsteiger*innen Do 12.01.23 09:30 - 11:45 12 36,00 €    231-7503
Schachclub Di 10.01.23 15:00 - 19:00 12 0,00 € 231-7600
Letzte Hilfe Kurs Fr 10.03.23 16:00 - 20:00 1 10,00 € 231-8100
Geistig fit Di 31.01.23 14:45 - 16:15 9 59,50 € 231-8200



Kontakt 
Bank für Kirche und Diakonie eG 
Fon 0231 58444-0 
www.KD-Bank.de

Ausführliche produktspezifische Informationen und Hinweise zu Chancen und Risiken des Fonds entnehmen Sie bitte dem aktuellen Verkaufsprospekt, den Anlagebedingungen, den 
wesentlichen Anlegerinformationen sowie den Jahres- und Halbjahresberichten, die Sie kostenlos in deutscher Sprache über den Kundenservice der Union Investment Service Bank 
AG, Weißfrauenstraße 7, 60311 Frankfurt am Main, Telefon 069 58998-6060, oder auf www.union-investment.de/downloads, erhalten. Diese Dokumente bilden die allein verbindliche 
Grundlage für den Kauf des Fonds. Eine Zusammenfassung Ihrer Anlegerrechte in deutscher Sprache und weitere Informationen zu Instrumenten der kollektiven Rechtsdurchsetzung 
erhalten Sie auf https://www.union-investment.de/beschwerden. Union Investment Privatfonds GmbH kann jederzeit beschließen, Vorkehrungen, die sie gegebenenfalls für den Ver-
trieb von Anteilen eines Fonds und/oder Anteilklassen eines Fonds in einem anderen Mitgliedstaat als ihrem Herkunftsmitgliedstaat getroffen hat, wieder aufzuheben. Stand: 1. Juli 2021

Auf dem Weg in eine bessere Zukunft für Kinder

Mehr Informationen unter: 
www.KD-Bank.de/KinderZukunftsFonds

KinderZukunftsFonds

AA_210x148_KiZuFo.indd   1 08.10.2021   12:45:19

Wir suchen 
 — Pflegefachkräfte (m/w/d)
 — Pflegehilfskräfte (m/w/d)
 — Betreuungsassistenten (m/w/d)
 — Hauswirtschaftskräfte (m/w/d)
 — Auszubildende in der Altenpflege (m/w/d)

Werden Sie 
Wegbegleiter*in

Älteren Menschen Lebensfreude zu schenken,
liegt uns am Herzen. Dafür suchen wir 
Unterstützung: In unseren Pflegeeinrichtungen 
oder der ambulanten Pflege.

Ansprechpartner  
Marco Hambloch 
Platz der Diakonie 3 
40233 Düsseldorf 
T 0211 73 53 525

Jetzt bewerben unter:
www.perspektive.diakonie-
duesseldorf.de

Anzeige

Anzeige


